
MRI検査をお受けになる患者様へ 

① MRI検査とは

MRI 検査は大きな円筒型の磁石の中に身体を入れて強い磁力(磁場)と電波(ラジオ波)を用いて、身体各部の水素原子分布

を画像化したもので、無痛で安全です。検査中は機械から「ガンガン」「トントン」と大きな音が発生しますが心配はあり

ません。また、当検査は放射線を用いませんので被ばくの心配がありません。

② 造影剤MRI検査をお受けになる前に

○腹部検査以外は食事や水分を摂ってもらって結構です。

○腹部検査は画像に影響するため検査4 時間前の食事と2 時間前の飲食を控えてください。
○授乳中の患者様は24 時間以内の授乳をお避けください。

③ 検査の準備

○検査当日は検査予約時間の30分前に紹介状をご持参のうえ直接放射線科受付へお越しください。

○MRI検査を安全に行うため検査直前に技師と一緒に最終金属チェックを行います。

○エレキバン・湿布・カイロ・心臓の貼り薬は外してください。

○入れ歯は大小に関係なく外せるものは外して頂きます。

○化粧はファンデーション程度の薄めでお願いします。(アイシャドーは禁忌)

○排尿を先に済ませておいてください。

○MRI検査時間は長い上、問診票の確認や金属確認、検査着の更衣など時間調整のための検査 30分前の受付をお願いし

ています。 

④ 検査開始・検査中のお願い

○検査中は寝台に仰向けに寝て検査を行いますので長時間の仰向け姿勢ができない場合検査を中止する場合があります。

○検査中は身体を動かさないでください。

○検査中は大きな音がしますが驚いて身体を動かさずリラックスしてください。

○動きを抑えるために検査部位以外でも動きや磁場の歪みの原因になる場合は固定をして検査を行います。

⑤ 検査終了後は

○通常通りの生活を送っていただいて結構です。

○造影検査を終えられてご帰宅されてから頭痛、発疹、倦怠感などの症状が現れる場合がございます。何か異常が見られ

ましたら当院にご連絡ください。 
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