
看護師の一日

＊当院の看護師の一日の仕事の流れを紹介いたします。

勤務開始

日勤からの申し送りを受けます

食事介助

食事介助や食後の口腔ケアを行います

検温

発熱患者の検温や処置を行います

病棟消灯時間

巡視

申し送り

準夜から深夜へ申し送りをします

巡視

巡視

検温・モーニングケア

発熱患者の検温や処置を行います

申し送り

日勤者へ患者の状態を申し送ります

勤務終了

お疲れさまでした

夜 勤（準夜勤 ・ 深夜勤 ・ 当直）

１６：３０

１８：００

１９：００

２１：００

２３：００

０：３０

１：００

３：００

６：００

８：３０

９：００

休憩時間について

準夜・深夜ともに交代で1時間

ずつ休憩を取ります

空いた時間の使い方

・ナースステーションの掃除

・翌日の勤務調整

・緊急入院の対応

・看護師同士での

コミュニケーション


