
 
講演テーマ 
市販食品の食塩量を考えてみよう！ 

～どっちが塩分多い？～ 

呉羽総合病院   栄養科 

 

理学療法士による体操教室も予定しております。 

 

 

2019 

10/29 
14：00～15：30 

健康管理センター人間ドック控室 

日付 


