
商品画像 品名 内量量
エネルギー

ｋｃａｌ

たんぱく質
ｇ

（含アルギニンｍ

ｇ）

脂質
ｇ

糖質
ｇ

食物繊維
ｇ※1

水分
ｇ

ビタミンC
ｍｇ

ナトリウム
ｍｇ

（食塩換算量ｇ）

カリウム
ｍｇ

鉄
ｍｇ

亜鉛
ｍｇ

販売会社 備考

メイバランスミニ
ストロベリー　バナ

ナ味　抹茶味　ヨー

グルト味　チョコ

レート味 コーヒー

味　キャラメル味

1パック125ｍｌ 200 7.5 7.5 25 2.5 94.5 32 110
（0.28）

120～200 1.5 1.6 明治 150 ・少量で高エネルギー（飲料）

エンジョイカップ

ゼリー
いちご味　りんご味

マンゴー味　あずき

味　コーヒー味

キャラメル味

1カップ70ｇ 80 3.5 2.2 11.6 51.9～52.3 17 38～58
（0.1～0.15）

120～170 5 5 クリニコ 108 ・エネルギーや鉄、亜鉛補給

アイソカルジェ

リーＨＣ
とうふ味　スイート

ポテト味　チョコ

レート味　あずき味

きなこ味　黒糖風

味

1カップ66ｇ 150 3 7.9 16.4～16.7 0.1～0.4 38 ネスレ 108 ・少量で高エネルギー（ゼ
リー）

アイソカルジェ

リーＡｒｇ

木苺味　蜜柑味

青りんご味

1カップ66ｇ 80 4
（2500）

1.2 13.5 0.5 45 45 7 7 ネスレ 179 ・手軽にアルギニン、鉄、亜鉛
強化

メイプロテインＺｎ 1包12.5ｇ 46 10 0.15 1.2 83 7 7 明治 77
・食事に混ぜてたんぱく質補
給
・1箱1540円

粉あめ　1㎏ 100ｇ 388 0 0 97.7 0 0 キッセイ 435 ・飲み物に混ぜてエネルギー
アップ

ブイ・クレス

ハイプチゼリー
ミックスフルーツ

風味　キウイフ

ルーツ風味

1個23ｇ 80 0 6 6.5 167 4 3 1 4 ＮＵＴＲＩ 57 ・少量で高エネルギー、ビタミ
ンＣ補給

栄養補助食品（エネルギー、たんぱく質、鉄、亜鉛強化）


